
 

  Не балуйте меня, вы меня этим портите. Я очень 

хорошо знаю, что не обязательно предоставлять мне все, что я 

запрашиваю. Я просто испытываю вас. 
  Не бойтесь быть твердым со мной, я предпочитаю 

именно такой подход. Это позволяет определить свое место. 

  Не полагайтесь на силу в отношениях со мной. Это 

приучит меня к тому, что считаться нужно только с силой. 

  Не давайте обещаний, которые вы не можете 

выполнить. Это ослабит мою веру в вас. 

  Не расстраивайтесь слишком сильно, когда я говорю: 

«Я ненавижу вас». Я не имею в это в виду. Я просто хочу, 

чтобы вы пожалели о том, что сделали мне. 

  Не заставляйте меня чувствовать себя младше, чем я 

есть на самом деле. Я отыграюсь на вас за это, став «плаксой» и 

«нытиком». 
  Не делайте для меня и за меня то, что я в состоянии 

сделать для себя сам. Я могу продолжать использовать вас в 

качестве прислуги. 

  Не придирайтесь ко мне и не ворчите на меня. Если 

вы будете делать это, то я вынужден буду защищаться, 

притворюсь глухим. 
  Не забывайте, что я люблю экспериментировать. Так 

я познаю мир; поэтому, пожалуйста, смиритесь с 

этим. 
  Не обращайте слишком много 

внимания на мои маленькие хвори. Я могу 

научиться получать удовольствие от 

плохого самочувствия, если это привлекает ко 

мне столько внимания.   
 

 

 

 

 

 



ДЕТИ УЧАТСЯ У ЖИЗНИ (памятка старшим) 

 

 
1. Если ребенка часто критикуют, он учится ненавидеть. 

 

 

2. Если его часто упрекают, у него возникает комплекс вины. 

 

 

3. Если высмеивают – становится замкнутым. 

 

 

4. Ваша невежливость выращивает его грубость. 

 

 

5. Ваша несправедливость – его нечестность. 

 

 

6. Ничто так не подрывает уважение к старшим как невыполненное 

обещание или обман. 

 

 

7. Если ребенок растет в терпимости, он учится быть терпимым к другим и 

ему не грозит одиночество и беззащитность. 

 

 

8. Если его часто подбадривают, учится верить в себя. 

 

 

9. Если не забывают одобрять его хорошие поступки и мысли, учится 

ценить себя и быть благодарным. 

 

 

10. Если растет в дружелюбии, научится находить дружбу и любовь. 

 

 

 

 

 
 


